
Asd Effekappa Dance School  - Sede Certaldo  - Programma 
Stagione 22/23 

Discipline Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sab 

Danza 
Contemporanea 

17.00 – 18.00 
Sala Vip 

     

Latin Style 
 

18.00 – 19.00 
Sala Vip 

     

Balli Di 
Gruppo 1 

19.30 – 20.30 
Sala Vip 

     

Balli Di 
Gruppo 2 

20.30 – 21.30 
Sala Vip 

     

Breakdance  17.00 – 18.00 
Sala Vip 

 17.00 – 18.00 
Sala Vip 

  

Laboratorio 
Teatrale 1 

     16/17 

Pilates   18.30 – 19.30 
Sala Vip 

   

Yoga 2   19.45 – 20.45 
Sala Vip 

   

Yoga 1 09.30 – 10.30 
Sala Vip 

     

Balli di 
 Gruppo 3 

  21.00 – 22.00 
Sala Vip 

   

Hip Hop    18.00 – 19.00 
Sala Vip 

  

Fitness Dance     19.00 – 20.00 
Sala Vip 

 

Reggaeton    20.00 – 21.30 
Sala Vip 

20.00 – 21.30 
Sala Vip 

 

Social Dance 21.30 – 23.00 
Sala Vip 

     

Collettivo 
Standard 

  22.00 – 23.00 
Sala Vip 

 21.30 – 22.30 
Sala Vip 

 

       

       

       

          

          

          


